
・営業日 月曜日～土曜日

・定休日 日曜日、１月１日～１月３日

・ご利用時間 午前９時～午後４時３０分

祝日も営業しています

芦原メロン苑デイサービスセンター

⼀⽇の過ごし⽅

8:30～ 送迎

|
健康チェック(血圧等)

10:00～ 入浴(一般浴、機械浴、寝台浴)

機能訓練(希望者)・学習療法

15:00～ おやつ

11:45～ 口腔体操・昼食

13:00～ レクリエーション・体操

14:00～ 喫茶・体操・レクリエーション

16:30 送迎準備・送迎

見学につきましてはお気軽にご相談下さい。

体験利用(一日600円 食事・送迎付き)も
随時行っております。

あわら市井江葭50-18

TEL：78-7880

⽣活相談員 梅村・三浦

｜

｜

｜

｜

｜

｜

３つのタイプの入浴方法があります

計算や塗り絵に
取り組みます



３つのタイプの入浴方法があります
調理クラブや季節ごとの行事を大切にしています

対戦形式のレクもあり、毎回大盛り上がり☆

買い物や喫茶外出も定期的に行っています

季節に合わせた薬湯で、身体の芯までポッカポカ♪

理学療法士が指導し、正しい運動方法を

取り入れています

寝台浴

一般浴

機械浴


